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L Direccion y/o Oficina Proceso l g

Direccion de Provisién de Servicios de Salud Provision de Servicios de Salud. \ %
L Objetivo de la Reunién Fecha de la reunién: Enero 21 de 2019

Lugar: CAPS Verbenal.

L———‘—'_—"‘___

Hora Inicio: 8:30 am Hora Fin: 12:00 m

Realizar visita de asistencia Técnica a SIIS Norte -
CAPS Verbenal para la implementacién de la fase 1 | Notas por: Rosa Maria Rossi Riveros \
frente a la Estrategia “Conoce tu Riesgo, peso
saludable” -Clasificacion y seguimiento. Préxima Reunién: Por definir. \
Quien cita: Por definir. J
[_ TEMAS Y COMENTARIOS TRATADOS EN LA REUNION* J

Siendo las 8:30 am se da inicio a la reunién de acompafamiento y seguimiento con la Sub Red Integrada de
Servicios de Salud Norte, para el proceso de implementacién de la fase 1 de la Iniciativa Corazones Globales -
Estrategia Conoce tu riesgo en las actividades de reclasificaciéon de pacientes que hacen parte del programa de

Hipertension y Diabetes Mellitus.
Se realiza la contextualizacion del ejercicio a realizar, a la enfermera del programa Andrea Mena y ala auxiliar

de enfermeria de apoyo para el seguimiento de pacientes; el cual consiste en la clasificacién de pacientes con
las escalas definidas para la clasificacion cardiovascular como son OMS y FRAMIGHAN vy para la clasificacién

para Diabetes RISK SCORE frente a la estrategia y fase 1 de la iniciativa “Conoce tu Riesgo, peso saludable” el

gjercicio se desarrollara con los siguientes pasos :
1. Se tomara una muestra de los pacientes del programa y se observara la clasificacion actual y la escala

por la cual se realizé la clasificacion de riesgo cardiovascular.
2. Con la respectiva aprobacion de los pacientes previa explicacion de la asistencia de los profesionales de

la SDS durante la atencién para la clasificacion de riesgo, en la que se observaran actividades de las
variables definidas para la clrasiﬁcaciOn, como toma de medidas antropométricas, toma de tensién
arterial, equipos ( Pesa y Tallimetro), preguntas de apoyo para clasificacion.

3. Una vez con el equipo del CAPS en una matriz se toman los datos necesarias para clasificacion con las
escalas descritas, en el cual se hara el calculo de las diferentes escalas y se hara una comparacion
frente al riesgo inicial y la variabilidad de la clasificacion entre escalas. '

Se realizé el ejercicio (con la atencion de 11 pacientes del paciente), segun lo planeado con el equipo de trabajo
del CAPS y se deja el compromiso de la terminacién de terminar la clasificacion de riesgo al total de los

1 Carrera 32 N° 12-81 Tel: 364 90 90 www.saludcapital.qov.co

15 Carrera 32 N° 12-81 Tel: 364 90 90 www.saludcapital.gov.co

Scanned by CamScanner



Nohora Rodriguez .
. Fernando Fuentes
ALCALDIA MAYOR ACTA DE REUNION Revisado por. "
DE BOGOTA D.C. Codigo: SDS-PYC-FT-001 V.6 Aprobado por: Sonia Luz Florez

SECRETARIADE SALUD

p SISTEMA INITEGKADU DE OED IV Miannus
W CONTROL DOCUMENTAL \

i
A

EORCHSR
pacientes del programa (350 pacientes), el cual lo realizara la enfermera encargada y teniendo en cuéﬁfa"“n,',-;',;'"\
variables necesarias para dicha clasificacién. Con el seguimiento y |a asistencia conjunta del Ministerio de Salud |
y Proteccion Social y la SDS mediante la Direccién de Prestacién de Servicios de Salud. |
El CAPS tiene asignado para el programa los siguientes Recursos:

Talento humano: Medico General, Enfermera y auxiliar de enfermeria.

Equipos: Tallimetro, pesa y tensiémetro digital.

Infraestructura: espacio para el desarrollo de las actividades grupales.

Actualmente para la clasificacion del riesgo de los pacientes estan usando muchas de las variables de OMS
mas criterio médico, el aplicativo De la HC sistematizada es Servintec.
Otro aspecto a tener en cuenta en la visita fue: Realimentar el proceso de implementacién y en conjunto
observar las oportunidades de mejora del mismo: Entre ellas:

Definir la utilizacion de la escala Framinghan para la clasificacion del riesgo cardiovascular cuando el

paciente viene al CAPS, previo solicitud de los paraclinicos.

e Observar la estandarizacion de procesos dentro de la atencion como el seguimiento de pacientes.

Se recuerda la importancia del cumplimiento de la realizacion por parte de todo el personal que se encuentra
directamente relacionado en la atencién de los pacientes crénicos, del curso virtual Manejo de la Hipertension
Arterial para equipos de atencién primaria, ya que es un requisito de obligatorio cumplimiento para la
implementacion y seguimiento de la estrategia por parte de Ministerio de Salud y Proteccién Social.

Al igual de la participacion en la asistencia técnica y de seguimiento del dia 21 de Enero de 2019 por parte del
MSPS y la SDS - DPSS.

A las 12 m se da por terminada la actividad.

[ COMPROMISOS*

/ ACCION RESPONSABLE

FECHA \

Lider del equipo CAPS Verbenal.
Enfermera programa Crénicos
Auxiliar de Programa Crénicos

Continuar re clasificacién de riesgo cardio Enero 21 a 28 de
vascular

Febrero de 2019

Dar cumplimiento al desarrollo del curso
Manejo de la Hipertension Arterial para
equipos de atencién primaria, por parte de
todo el personal relacionado en la atencion de
los pacientes cronicos

Lider del equipo CAPS Verbenal

Enfermera programa Crénicos Enero 17-29 de 2019

|

Continuar la recopilacién de la informacion en : Enero 17 Enero- 28 de
la herramienta de excel Lider del equipo CAPS Verbenal

|
\1:

Febrero de 2019
| Asistir virtualmente al acompariamiento y

asistencia técnica por parte del Ministerio de EquipodelaSISS yla DPSSS Enero 21 de 2019
Salud y Proteccién Social y la SDS
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